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Speisenplan 35. - 39. KW 2026 Einrichtung:
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Waursteulasch?®’ mit Kidnevbohnen Graupcheneintopf mit Kohlrabi und
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) Rindergulasch dazu Bohnen und Gemusefrikadelle dazu Petersiliensole Gebackener Blumenkohl dazu
%) Edamame-Pfanne dazu N . N .
. N Kartoffeln und Piree KrdutersofRe und Pliree Veget. Gyros dazu Tomatenreis
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Hallo liebe Einrichtungsleiter /-innen,
bitte treffen Sie Ihre Auswahl (ankreuzen), tragen Sie bitte den Namen der Einrichtung ein bzw. Stempel.

Kennzeichnen Sie bitte SchlieRtage eindeutig -> Tag durchstreichen —,,Geschlossen”
Bitte senden Sie uns lhre Auswahl zeitnah zu per Pendelmappe oder Mail.

Zu- und Abbestellungen sind nur werktags fiir den Liefertag bis 7:30 Uhr moglich, fiir Folgetage 9:00 bis 14:00 Uhr.

knack-frisch GmbH
Kunstseidenstrale 2 d
01796 Pirna

Tel.: 03501 / 47 05 900
Fax: 03501 / 47 05 909

www.knack-frisch.de
bestellung@knack-frisch.de

Anderungen vorbehalten!

Kennzeichnung von Inhaltsstoffen:
1 = mit Farbstoffen, 2 = mit Konservierungsstoffen, 3 = mit Antioxydationsmittel,

4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = mit SiBungsmittel, 6 = enthalt Phenylalininquelle,
7 = mit Phosphat, 8 = gewachst, 9 = geschwarzt, 10 = geschwefelt

Hauptallergene im Uberblick:

A=Glutenhaltiges Getreide (Weizen), B=Krebstiere, C=Eier, D=Fisch, E=Erdniisse, F=Soja, G=Milch, H=Schalenfriichte, |=Sellerie, K=Senf,
L=Sesamsamen, M=Lupine, N=Weichtiere sowie daraus hergest. Erzeugnisse, O=Schwefeldioxid und Sulfit bei mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/|




